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G/AMME BRASSEUR

ACHILLEE

Ameére et trés aromatique ; s'laccompagne avec
la chicorée, l'armoise et la citronnelle.

Récolte : Feuilles, fleurs - Avril a Juil.
Dosage conseillé : 56 g pour 19 |, a ébullition

ARMOISE COMMUNE

Amere & aromatique, proche de l'absinthe ; se
marie bien avec la gentiane, l'orange et la
grande aunée

Récolte : Feuilles & fleurs - Eté

Dosage conseillé : 63 g pour 19 |, a l'ébullition,
début puis a la fin
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BRUYERE CENDREE

Acidulé, parfum de sous-bois; se retrouve dans
les mélanges avec la reine des prés, la gentiane
et l'achillée.

Récolte : Fleurs - AoUt a Septembre

Dosage conseillé : 100 g pour 12 |, infusion
apres l'ébullition

CAROTTE SAUVAGE

Aromatique et fruité, proche des agrumes ; en
général, sur les bieres ambrées.
Récolte : Fleurs, fruits - été

Dosage conseillé : 50 g pour 15 |, infusion
pendant l'ébullition, au début et a la fin

HOUBLON

Légére amertume, aromatique, aromes de
myrtille.
Récolte : Fleurs - Eté

Dosage conseillé : 40 g pour 19 litres, usage
similaire au houblon de culture

CHICOREE

Ameére, coté caramel ; peut s'utiliser seule ou
en mélange, meilleure torréfiée pour rappeler
le café.

Récolte : Racines - Automne

Dosage conseillé : 56 g pour 19 |, aprés
'ébullition

LIERRE TERRESTRE

Treés aromatique, mentholé, musqué, vif ; dans
les mélanges, se retrouve avec l'achillée, l'anis,
le fenouil, l'achillée.

Récolte : Feuilles, fleurs - Avril a Juin

Dosage conseillé : 20 g pour 12 |, infusion apres
'ébullition

GRANDE AUNEE

Tres aromatique, résineux, balsamique,
parfumé ; se marie bien avec le genévrier, le
gingembre, le laurier sauce.

Récolte : Racines - Automne

Dosage conseillé : 28 g pour 19 |, a l'ébullition.

MYRTE DES MARAIS

Trés aromatique et résineux, proche du
genévrier et du pin, vif ; se mélange avec la
coriandre, le genévrier, l'achillée.

Récolte : Feuilles, fleurs - Avril a Juin

Dosage conseillé : 30 g pour 12 |, pendant
l'ébullition, et apres



ORTIE PISSENLIT

REINE DES PRES

Doux, noisette, verdure ; se marie bien avec Proche de la chicorée, amére, aromes de N . e
des agrumes type citron ou du gingembre caramel, de sucre ; meilleur torréfié, se marie s d’oux & flora}, peut faire penser a l'aspirine
' bien avec l'ortie et la gentiane. ; se mélange généralement avec la gentiane, la
Récolte : Feuilles - Mars a Oct. bruyere et l'achillée.
. . 5 Récolte : Racines - Automne
Dosage conseillé : 120 g pour 4 litre, & s A s Récolte : Fleurs, fruits - Mars a Juillet
'ébullition. Dosage conseillé : 56 g pour 7,5 |, a l'ébullition

Dosage conseillé : 56 g pour 19 litre, infusion
apres l'ébullition

SUREAU NOIR

Trés doux & floral, suave, parfum de pomme ;
peut s'employer seul.

Récolte : Fleurs - Mai a Juin
Dosage conseillé : 85 g pour 12 |, a l'ébullition

D'autres plantes sont envisageables
sur demande, si présentes sur le

territoire en quantite suffisante.



